LE MODULAIRE BOIS 3D
MONTE EN PUISSANCE !




iER METIS

Qui sommes-nous ?

» Une agence d’architectes de 7 personnes basée a Tullins en Isere
P 2 associés codirigeants : Marie-Pierre Blampey & Ludovic Viguet
P Une activité orientée a 95% sur la commande publique dans la région AURA

» Une solide expertise dans les projets d’Enseignements et d’"Hébergements

... et une volonté de fer pour que le bois progresse !

En 2019, atelier métis cofonde l l l I I I : #

Une nouvelle agence d’architecture qui regroupe FUTUR.A, SORIA & METIS

5 associés, 17 collaborateurs et 2 sites (Grenoble et Annecy)
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ATELiER METIS

En quelques références construites et a venir,

atelier métis architectes, c’est ...



REFERENCES

Le nouveau Siege de la FBTP de I'lsere a Grenoble

» Bureaux, Salles de formation et amphithéatre de 450 places
» 6830000 € HT travaux

» Prix de la construction Bois en Isere 2017



Le Laboratoire de recherche Is’Terre sur le campus

» amphithéatre et laboratoire de recherche des Sciences de la Terre et du Séisme
» 850 000 € HT travaux

» Université Grenoble Alpes



REFERENCES

L ;|||'|||‘H|||

g ol
S g

[-II] o

m W

£ 0%

1 F pn s
I 1 i ] x e 4

I, ll I!I ne ll! ”fll

- TELL e e S

1 III TTLALLY ¥

; T8

AL dn

La Résidence CROUS Genevieve Jourdain

» résidence 303 lits étudiants, maison des étudiants et centre de santé
» 12 201 000 € HT travaux

» Campus universitaire Giant, Presqu’ile de Grenoble



Halle Ampere sur le Campus
» Maison des services a |’étudiant
» 14 350 000 € HT travaux

P Reconversion du site historique de Pomagalski

P Patrimoine remarquable du XXiéme siecle

REFERENCES




BPd LA PETITE HISTOIRE DU MODULAIRE

BOIS 3D CHEZ ATELIER METIS

Comment sommes-nous arrivés dans l'univers du modulaire bois ?

comme souvent au départ, le hasard d’'une commande d’apparence
banale, qui se transforme en une nouvelle aventure ...

Janvier 2013

La Région Rhéne-Alpes décide de lancer une opération de restruc-
turation lourde au Lycée Pierre Du Terrail a Pontcharra.

Pour y parvenir, un prérequis indispensable: externaliser les locaux
d’enseignement dans des « préfabriqués ».

Oui mais probleme: les marchés a bons de commande de la Région
avec les fournisseurs de « préfa » arrivent a échéance...



BPd LA PETITE HISTOIRE DU MODULAIRE

BOIS 3D CHEZ ATELIER METIS

Mars 2013

La Région Rhone-Alpes lance une consultation de maitrise d’ceuvre
avec comme seul cahier des charges:

» La réalisation de 14 classes « préfabriquées » pouvant étre dé-
montées et remontées sur un autre site

» Un délai global Etudes + Chantier de 10 mois maximum

» Un budget de 1600€ HT/m? construit, tout compris

Mai 2013
atelier métis remporte la consultation de maitrise d’ceuvre

et livre en avril 2014 les 14 classes provisoires...



BPd LA PETITE HISTOIRE DU MODULAIRE

p

%l

Al

... Réaliséesen modules 3D bois démontables
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ET APRES ?

Le Modulaire 3D bois :

» Un épiphénomene ?

» Un effet de « mode » ?

» Ou une innovation naissante dans le
domaine de I'architecture et de la cons-

truction afin de pouvoir répondre a de

nouveaux enjeux ?
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| [R EMERGENCE D’UN NOUVEAU
PARADIGME ?

1S

Parallele avec le macro-lot :

En 2007, le Département de I'lsere nous
invite a réfléchir a un nouveau mode d’al-
lotissement pour « fiabiliser la construc-
tion » dans le cadre de la construction de
la cité scolaire de Villard-De-Lans

Le « macro-lot » devait étre conjoncturel.
Plus de 10 ans apres, il appartient désor-
mais au patrimoine génétique de la com- B
mande publique ...



EMERGENCE D’UN NOUVEAU

PARADIGME ?

Qu’avons-nous constaté depuis 2015 ?

Que la construction modulaire 3D ne fait que gagner du terrain. Jusqu’alors

« réservée » aux programmes tres spécifiques tels que le logement étudiant ou
I’armée, aujourd’hui ce sont les donneurs d’ordre publics (Région AURA, Conseil
Départemental de I'lsere, du Rhéne et de la Haute-Savoie) qui n’hésitent plus a
lancer des concours d’architecture en recherchant, voire en imposant :

» ‘des procédés constructifs innovants’
» ‘une construction modulaire 3D hors site’

» ‘des modules 3D bois’ /.../



EMERGENCE D’UN NOUVEAU

PARADIGME ?

Quelles sont les motivations des maitres d’ouvrage pour s’orienter
vers la construction modulaire 3D?

Systématiquement, 4 criteres sont mis en avant par les MOU que |'on rencontrent
ou pour lesquels nous répondons:

» 1. les Délais
» 2. la Fiabilité
» 3. la Qualité de réalisation

» 4. |a Maitrise des Co(its de construction

Depuis 2015, atelier métis a répondu et/ou travaille sur une dizaine d’opération
publiques dont le mode constructif est le module 3D bois hors site.
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HEBERGEMENTS DE TOURISME Base de loisirs de Motz

Une péninsule... au confluent du Fier et du Rhone, une langue de terre s’avance dans
I'eau, la base de loisirs de Motz en Savoie, réputé pour ses vignobles. Site naturel et
ornithologique, le lieu accueille désormais des équipements sportifs de plein air.

Pour satisfaire une demande croissante de ‘tourisme vert’, nous avons dépassé
I'idée méme du programme et imaginé des gites modulables et autonomes, en réin-
ventant le concept de la cabane dans les arbres.

Suspendus au-dessus du sol, distribués et reliés par une passerelle qui s'étire le long
des roselieres, les cabanes se dressent vers le ciel pour proposer des terrasses habi-
tées, lieux d’apaisement et observatoires ornithologiques.

IR LA SUITE DE L'HISTOIRE EN 3D

CHEZ ATELIER METIS ...
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LA SUITE DE L'HISTOIRE EN 3D

LYCEE DE FEUR% Construction du batiment des sciences

A I'extrémité du Lycée de Feurs, en pleine campagne, le nouveau batiment des
sciences s'installe en R+1 et se raccorde au lycée par une coursive extérieure

-

Les modules 3D bois des salles de clasg‘e$ s'empilent rigoureusement selon une

o i) ” o . s a .
trame précise. La distribution se fait degﬁls I'extérieur par une coursive construite
devant les modules. 2
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_Projet classé 2nd

CHEZ ATELIER METIS ...
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NIVEAU R+1:
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LA SUITE DE L'HISTOIRE EN 3D

CHEZ ATELIER METIS ...

RESIDENCE SOCIALE ADOMA Seynod

Le site de la Résidence se situe a la rencontre de deux zones urbaines trés contras-
tées : un tissu pavillonnaire diffus, ou ‘village urbain’, et un urbanisme peu structuré
et hétérogene qui donne son nom a la ‘rue des ateliers’.

Dans ce contexte la nouvelle résidence ADOMA vient réaliser une couture entre
ces deux ambiances urbaines, dans un quartier en profonde mutation et en pleine
reconquéte . La résidence toute entiere est tournée sur son jardin, une piece de
paysage riche par sa diversité et ses émotions.
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Module bois Module hols
3IDpréfa préfa
Module beis Module bols
30 préfa 3Dpréfa
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Tableau des prestations des finitions

soL

Pigce de vie: Carrelage grés cerame

Salle de Bain: Carrelage grés cerame

MUR

Piece de vie: Peinture

Salle de Bain: Faience 20x40 cm

PLAFOND

Piéce de vie: Plafond peint

Salle de Bain: Faux-plafond mélaminé blanc

Axonomeétries T1

agencement et prestations mobilier




T1 bis Version 2 - 1/50e

circulation intérieure
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Tableau des prestations des finitions Axonométries T1 bis Version 2
Agencement et prestations mobilier

SoL

Piece de vie: Carrelage gres cerame

Salle de Bain: Carrelage grés cerame

MUR

Piéce de vie: Peinture

Salle de Bain: Falence 20x40 cm

PLAFOND

Piéce de vie: Plafond peint

Salle de Bain: Faux-plafond mélaminé blanc







LA SUITE DE L'HISTOIRE EN 3D

CHEZ ATELIER METIS ...










Isotation thermicue en laine minérale ép 300mm
Couvertine tinc faganné

Canneau EP 2inc faganng

Caisson supgort canieau &0

Couverture zine & joint debout pripating gris guarts
Ossature $0condaire suUppPart Couverture ine

Panaesu CLT rampant {caisson toiture 20 bess)
Arbaletrier en lamelié-callé

Semedle bois

Gaine en traitement d'sic doube flux

Combie ventila

Lame ¢'air ventilée

Wéture tine en pose verticale b pas irégulier ép 20mm
Volige bois support de la véture sinc ép 22mm
Ossature secondaire lattage vertical dasse il ép.d1mm
Panapau agepan laine de bois dp40mm

Systéme d'obturation de la lame d'sr

par jont a grille thermogonfiant

Bavutte rejet d'ein thermolaguit

compris perforation pour lame d'air yentilée

37

I réguller traversant
pour assemblags des Madules 30 boks

Isolant acoustique en plancher du Madule 30D bak
Demi-poutre lamelié-collé (Module 3D bois)

UPN metalligue on facade

farmant joint creux, finition thermolaquée
Fanneau d'0S8 en fermeture du calsson 30 bals,
farman: daphragme

vage bais (plafond du Module 30 bois)

Des 110 (Modue 30 tiors)

+ 2.0 (Livteau) —y

T
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CONSTRUCTION
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Faux-plafond acoustigue en dalles 600x1200
Imposte isoke démantable fasant partie intégrante
de Iy menuiserie, compris double feuillure

et joints d'étanchéité d'ar (scces entreten VRD]
Coffre du valet roufant intégre dans le MOE.

Volet roulant & projection en fames aluminium
ommande Sectrique

Coulisse du valet roufant a projectian

Habillage tableau en acier thermolaqueé ép 16/106me
Foteau amellé-colle (Module 3D bois)

Menaiserie Slunaium & ruptore de pont thermique
Bavette rejet d'eau de la menuiserse

étanchéité  Iair par compriband imed trio

Appul de feniitre débordant sur support bols épenté
+ habillagn an aclor thermolagud 6p. 16/106me
Contre doublage intdriaur sur ossature métalligue

+ isolant laine minérale ép ASmm

Parevapeur intérisur continu parfaitament scoschi
M08 on montant de 45/200 + remplissage laine minérale
Pannuau de contreventement des MOB en fermacel
6p.15mm

Pare-pluie
Lame d'alr vwntilée lar 30mm
Contre-mur en prerre cakaire (habillage e protection

du RDC) ép.120men compeis connecteurs métalliques
d'accroche b l'ossature des Modules 30 bois

Plinthe en bois due

Sol souple acoustique

Flancher bas en pannaaus CLT ép. 120men
Isaation thermique du plancher en laine mindeale
&p. 200men

Panneau de fermeture en sous face du Module 30 bos.
Poutre lamellé-colle (Module 30 bois)

Calle imputréscble compris passage ventitation
pour la ame dair

Wida de construction ventiié

Grille de ventiation

Epauiement en téte de longnne

Etanchéité enterrée

Couratte da ventilation s fond deainant

Drain périphirique

Longrine en bétan armé

Semalle de fandatian superficielle héton arme
1313 profonder hors gsl)

Matelas d répartitian en tout-venant compact
fgrove slluvionnaire de classe D3 en 0.80 3 0.100)

Renforcement de sol par inclusion rigide

R+3



/T\.} Poutre lamellée collée perteuse
\ ! de plancher

\ Demi-poutre lamellée collee

\%_/ porteuse de plancher
2\ Poteau lamelié collé support de
“\i_," caisson

Mur ossature bois {cloisonnement
sur circulations)

) Mur ossature bois {fagades)

(6 ) Toiture CLT
=" 4

. Panneau d'0S8 en fermeture du
(7 ) caisson 3D bois formant
7 diaphragme

£
(8 )

Plancher ossature bois isolé

Menuiserie aluminium a rupture
de pont thermique avec allege fixe

Menuiserie aluminium a rupture
de pont thermique

Panneau AGEPAN laine de bois

"\ Ossature secondaire : lattage
/ vertical classe Il

\ Voliges bois support de la véture
/ 2inC

Véture zinc en pose verticale 3 pas
irrégulier

Couverture zinc 3 joint debout
J prépating gris quartz

Volige bois support de |a véture
nc

Ossature secondaire support
couverture zinc

Panneau CLT rampant (caisson
toiture 2D bois)

Caisson toiture 20 bois

UPN métallique en fagade formant
) joint creux finition thermolagué

¢/~ Contre-mur en pierre calcaire
“\?1 J (habillage de protection du RDC)

‘«”"‘\‘ semelle de fondation superficielle
| 22 | beton arme {3 la cote hors gel)

Yl Matelas de répartition en tout
| 23 | venant compacté

7~ Renforcement de sol par inclusions
{ 24 | ngides
N

=, Contreventement provisoire
} {phase chantier)

Cloison séparative (et farmant
, cantreventement tous les 4
/ modules)

~, Gaine de traitement d'air double
(27 } flux
N



COLLEGE LUCIE AUBRAC |1 saa I =i I
[ MARS | AVRL ]  MAI |  JUN | JUNLET |  ADUT | SEPTEMBRE | OCTOBRE | NOVEMBRE | DECEMBRE | JANVIER | FEVRIER | MARS |  AVRIL MAT JUIN JOILLET AOUT
PLANNING TRAVAUX TCE |m|n|n|n|u|n|:s[17|w|19|m|n|zz|za|u[zs[zs[n[za[zs|w|n|n|n|za[as|36[iﬂiriﬂw[u[azltﬂu[dslwlaﬂu[ulmlx|z|z|4|s|s|7|s|9|m|u|u|u|ulxwmwiw
[EERGS 5F DEMARRAGE DU CHANTIER 1K
|

[EMFREFARATION DE CHANTIER & ETUDES D'EXE
Descente de charges TCE
Réservations des lots techniques et TCE
Réservations gardes au sol tous niveaux
Interfaces bois/béton
Etwde medale et ssmigue d'exécution bois/héton
Etudes d'EXE cuvrages boton préfabriques

Etudes d'EXE modules bois préfabriques «
‘ITRAVAUXDETEMASSEWENY I terrassement 11 semaines |

préparation 2 mois |

Plan de retrait amiante pan de retrai
Décapage 1erre végétale et stockage sur site [ ]
Deépollution des sol et Dé age
Terrassement généraux
Création de 13 plateforme de travail 1 |
'IDEVOIEMENYDESRESEMJX || dévoiement réseaux 12 semaines |
DICT / recoBement fidentification iudes

Dévolement des réseaux

Réseaux generaux Concessionnaires COAG et GEG b =]
nmwaux DE RENFORCEMENT DE SOL || fondations 8 semaines ]

Plan et Implantation + validation CT Atudes

Réalisatien des indusions rigsdes

Recepage et reconstitution plateforme de répartition

Plan de reccliement / DOE [

INFRASTRUCTURE ET DALLAGES |1 infrastructure 21 semaines |

Terrassement fondations - | i
Fondaticns superficielles flantes et isolées
Préfabrication 20 des longrines béton ammé
Longrines préfabriquées beton arme
Courettes préfabris de Vs
Etancheite et drain périphérique

Remblalement des gardes et voie périmétrique

Dallages béton armé isolés
CONSTRUCTION PREFABRICATION BETON || construction préfabrication béton 29 semaines

Préfabrication 2D des ouvrages béten armeé Etudis préfa & T faby | | préfabrication |
Cuvrages verticau peéfa 20 béren RDC

Ouvrages horizontaux préfa 20 béton Plancher Ht RDC
Cuvrages verticaux préfa 20 béten R+ 1

Ouvrages horizontaux préfa 20 béton Plancher Ht R+1
Ouvrages divers = Garases et cldtures /préfa 20 béton

L
| éudes préfa & ferailage [ préfabrication

Finitic ns gros-ceuv e
lIOONSTmICI'Im PREFABRICATION BOIS || construction préfabrication bois 30 semaines
Préfabeication 3D bois études préfa & appro préfabeication préfabeication

Modules 30 bols - salles de classe RDC (46 modules)
Catssons 20 bois - Plancher Ht circulation RDC
Modules 30 bois - salles de classe R+l {65 modulest
Caissons 2D hois - Plancher Ht circulation R+1
Murs ossature beis préfa 20 - admmistration
Caissons 2D hois - toitures enseignement
Modules 20 et 30 bois - Icgements R+2 et R+3
FINALISATION CLOS COUVERT | |
Menuiseries extérieures Hall, DP 1 Foyer fabrication
Etancheité toitures
Couverture zing + Finitions bardage zing
Vétres minérales piecres et panneaux béton préfa RDC |
Serrurerie et Métallere

[ER)[CoRFS D'ETAT SECOND AIRES & FINITIONS ] [
Secend-cauvre
Lots techniques (CF, cf, CVC, Pb,...)
Ascenseur
Equipements de culsine
VRD, mageonetios extérleures et plateaux sportifs
Plantations
Clotures et portails

ES Y RECEPTION DES TRAVAUX |1

Netevage n°1 - OPR |
OPR ;
Lawde des réservas / ecsais el mises en service
Netroyage n*2 - RECEPTION
Récepticn des travaux
Emménagement dans nouveau collége
Commission de sécurité incendie
Ouverture dunouveau collége Rentrée 2021
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LA PEUR DE PARGCHITECTE

La peur de l'architecte ?

Que la construction modulaire 3D nous fasse sombrer dans,
» |'uniformité

» |la médiocrité

» |la fin de la créativité

On ne parle plus de « préfabriqués » mais bien de constructions hors site, c’est-a-
dire d’'une démarche innovante qui fait appel a de nouveaux modes constructifs
au service du projet architectural pour répondre aux enjeux de la commande et
des maitres d’ouvrage.

Nous n’en sommes qu’a I’age de pierre de la construction hors site et nous
n’avons pas fini d’explorer les possibilités créatives que nous offre la conception
modulaire 3D bois.



. , \/ ATELiER METiS
Merci pour votre écoute /\ /\ shitastas



